
2a pielikums 

Rīgas valstspilsētas pašvaldības 

25.07.2022. Pārvaldes uzdevuma deleģēšanas līgumam Nr. RD-22-710-lī 

Pārskats par SIA “Rīgas Dzemdību nams” sociālo darbinieku darbu par 2022.gadu 
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*Krīzes situācija – pēkšņs emocionāls un traumējošs notikums cilvēka dzīvē, kad cilvēks nav spējīgs kontrolēt un mainīt notiekošo, kad ir zaudēta spēja patstāvīgi risināt situāciju. Krīzi raksturo 
emocionālā un psihiskā līdzsvara zudums (piem. tuvinieka nāve, laulības/svarīgu attiecību sairšana, finanšu krahs, smaga slimība, slima bērna piedzimšana, vardarbības akts u.c.). Krīzes situācija 
pieprasa nekavējošu iejaukšanos, lai mazinātu krīzes traumējošo ietekmi uz personu. Krīzes situācija nevar būt ilgstoša, tās laiks ir aptuveni līdz 2 mēnešiem. 
**lūdzu minēt konkrēti  

Klientu pieteikšanas veids: SD, radinieki, RPBJC SD 

Sadarbība ar institūcijām un speciālistiem: Mucenieku pat.centra medmāsa, SD ārpus Rīgas, audžuģimenes, KC SD, SOS BCA SD, RPBJC SD, ĀI SD, SAC 

Citi veiktie darbi: sadarbība ar PEP mammām, atbalsts un informācijas sniegšana kolēģiem, sadarbība ar Velku biedrību, ar individuālajiem ziedotājiem, apmeklētas tiešsaistes tikšanās ar Nodoibinājumu  

“Centrs Dardedze”, apmeklētas SOS BCA organizētās tiešsaistes apmācības, apmeklēts “Centra Dardedze” rīkotais pilnveides apmācību seminārs, apmeklēta “Centrs Dardedze” konference. 

 

Izmantotie saīsinājumi: 

RSD – Rīgas Sociālais dienests  

VP – Valsts policija 

BT - Bāriņtiesa 

PP – Pašvaldības policija 

VBTAI – Valsts bērnu tiesību aizsardzības inspekcija 

Skola – izglītības iestāde 

PII – pirmsskolas izglītības iestāde 

 



 

 

3.pielikums 
Rīgas valstspilsētas pašvaldības 

25.07.2022. Pārvaldes uzdevuma deleģēšanas līgumam Nr. RD-22-710-lī 
 

Pārskats par SIA “Rīgas Dzemdību nams” 

klientu sociālajām problēmām 2022.gadā 

 
Sociālo problēmu kodi pilngadīgām personām 

Problēmu 
koda 

numurs 
Problēmas 

Risināto problēmu 
skaits* 

1. Vardarbībā cietušas personas 17 

1.1. fiziskā vardarbība  

1.1.1. iekšējā fiziskā vardarbība 4 

1.1.2. ārējā fiziskā vardarbība  

1.2. seksuālā vardarbība  

1.2.1. iekšējā seksuālā vardarbība  

1.2.2. ārējā seksuālā vardarbība  

1.3. emocionālā vardarbība  

1.3.1. iekšējā emocionālā vardarbība  

1.3.2. ārējā emocionālā vardarbība 13 

1.4. cilvēku tirdzniecības upuris  

2. Atkarības problēmas 173 

2.1. alkohola atkarība 29 

2.2. psihotropo un toksisko vielu atkarība 17 

2.3. azartspēļu atkarība  

2.4. jauno tehnoloģiju atkarība (datoratkarība/internetatkarība) 6 

2.5. līdzatkarība 41 

2.6. citas atkarības 80 

3. Saskarsmes problēmas / konflikti 138 

3.1. šķiršanās 11 

3.2. paaudžu konflikti 15 

3.3. sociālajā vidē 9 

3.4. sociālo kontaktu/svarīgu attiecību trūkums 77 

3.5. konflikti partnerattiecībās 26 

4. Izglītības problēmas 9 

5. Uzvedības problēmas 5 

5.1. ubago  

5.2. nodarbojas ar prostitūciju  

5.3. iesaista prostitūcijā  

5.4. likumpārkāpumi 5 

5.5. vardarbīga uzvedība  

6. Nodarbinātības problēmas 32 

7. Sociālo prasmju trūkums 261 

7.1. bērnu audzināšanas un aprūpes prasmju trūkums 137 

7.2. apgrūtināta sadzīves vadīšana 37 

7.3. pašaprūpes prasmju trūkums 87 

8. Mājokļa problēma 20 

9. Veselības problēmas 134 

9.1. nepieciešama sociālā aprūpe  

9.1.1. nepieciešama īslaicīga aprūpe  

9.1.2. nepieciešama pastāvīga aprūpe  



 

 

Sociālo problēmu kodi pilngadīgām personām 

Problēmu 
koda 

numurs 
Problēmas 

Risināto problēmu 
skaits* 

9.2. prognozējama invaliditāte  

9.3. invaliditāte 11 

9.4. nav nokārtots invaliditātes statuss  

9.5. 
cits (atšifrēt), piemēram, HIV, HCV, šizofrēnija, iespējams, viegla garīga 
atpalicība, iespējams, psihiska saslimšana, veģetatīva distonija, 
depresija, sarežģījumi pēc dzemdībām, bērnam veselības problēmas) 118 

10. Nenokārtoti dokumenti 9 

10.1. personas dokumenti (pase, algas nodokļu grāmatiņa u.c.)  

10.2. ar īpašumu saistīti dokumenti  

11. 
Krīzes situācija (atšifrēt saskaņā ar norādījumiem sociālo problēmu 
kodu pielietošanai) – (augsti riski bērna drošībai, atteikšanās no 
bērna) 646 

12. 

Citas problēmas (atšifrēt) 
Emocionāls atbalsts 167 
Problēmas ar dzemdībām un grūtniecību 30 
Infomācijas sniegšana 425 
Pārtrauktas aizgādības tiesības par citiem bērniem 24  

13. Valsts valodas zināšanu trūkums 30 

13.1. nav valsts valodas atestācijas  

13.2. zemākais valsts valodas atestācijas līmenis  

14. Materiālās problēmas 75 
*Klientu lietās fiksēto identificēto/risināto sociālo problēmu skaits, nevis personu skaits 

 
 

 
 
 


