
3.pielikums 
Pārvaldes uzdevuma deleģēšanas līgumam 

Nr.RD-19-131-lī 

 

Pārskats par ārstniecības iestādes SIA ”Rīgas Dzemdību nams” 
klientu sociālajām problēmām 

Pārskata periods: par 01.01.2021. līdz 30.06.2021. 

Sociālo problēmu kodi pilngadīgām personām 

Problēmu koda numurs Problēmas 

Klientu skaits* 

 

Identificētās 
problēmas 

Risinātās 
problēmas 

1. Vardarbībā cietušas personas  6 

1.1. fiziskā vardarbība   

1.1.1. iekšējā fiziskā vardarbība  1 

1.1.2. ārējā fiziskā vardarbība   

1.2. seksuālā vardarbība   

1.2.1. iekšējā seksuālā vardarbība   

1.2.2. ārējā seksuālā vardarbība   

1.3. emocionālā vardarbība   

1.3.1. iekšējā emocionālā vardarbība  5 

1.3.2. ārējā emocionālā vardarbība   

1.5. cilvēku tirdzniecības upuris   

2. Atkarības problēmas  86 

2.1. alkohola atkarība  14 

2.2. psihotropo un toksisko vielu atkarība  5 

2.3. azartspēļu atkarība   

2.4. jauno tehnoloģiju atkarība 
(datoratkarība/internetatkarība)  6 

2.5. līdzatkarība  17 

2.6. citas atkarības ( nikotīna)  44 

3. Saskarsmes problēmas / konflikti  86 

3.1. šķiršanās  4 

3.2. paaudžu konflikti  15 

3.3. sociālajā vidē  4 

3.4. sociālo kontaktu/svarīgu attiecību trūkums  49 

3.5. konflikti partnerattiecībās  14 

4. Izglītības problēmas  6 

5. Uzvedības problēmas  3 

5.1. ubago   

5.2. nodarbojas ar prostitūciju   

5.3. iesaista prostitūcijā   

5.4. likumpārkāpumi  3 

5.5.  vardarbīga uzvedība   

6. Nodarbinātības problēmas  25 

7. Sociālo prasmju trūkums  155 

7.1. bērnu audzināšanas un aprūpes prasmju trūkums  87 

7.2. apgrūtināta sadzīves vadīšana  27 

7.3. pašaprūpes prasmju trūkums  41 

8. Mājokļa problēma  13 

9. Veselības problēmas  71 

9.1. nepieciešama sociālā aprūpe   

9.1.1. nepieciešama īslaicīga aprūpe    



9.1.2. nepieciešama pastāvīga aprūpe   

9.2. prognozējama invaliditāte   

9.3. invaliditāte  5 

9.4. nav nokārtots invaliditātes statuss   

9.5. 

cits (atšifrēt)HIV, TBC,C-hep, nedg.gar.atpalicība, 
iesp.psih.saslimšana, dzirdes probl., epilepsija, 
kust.trauc.,depr, veģ.dist., epilepsija, sifiliss, 
helmintoze, kašķis, sarežģ.pēc dzemd., depresija  

66 

10. Nenokārtoti dokumenti  4 

11. 
Krīzes situācija (atšifrēt saskaņā ar norādījumiem 
sociālo problēmu kodu pielietošanai)- bērna 
zaudējums, atteikšanās no bērna, nav dzīvesv.  

10 

12. Citas problēmas (atšifrēt)  333 

 

Psihosociālais atbalsts 
Probl.ar dzemdībām un grūtniecību 
informācijas sniegšana 
pārtrauktas/atņemtas aizg.tiesības par citiem bērniem  

88 
21 

214 
10 

13. Valsts valodas zināšanu trūkums                    22 

14 Materiālās problēmas  52 
 

*Klientu lietās fiksēto identificēto/risināto sociālo problēmu skaits, nevis personu skaits 
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Pārvaldes uzdevuma deleģēšanas līgumam 
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Pārskats par SIA “Rīgas Dzemdību nams” 

sociālā darbinieka darbu. 
Pārskata periods: par 01.01.2021. līdz 30.06.2021. 
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314 7 272 35 6 426 12 411 8 0 10 72 1 45 51 260 0 0 575 3 0 11 0 16 
 
*Krīzes situācija – pēkšņs emocionāls un traumējošs notikums cilvēka dzīvē, kad cilvēks nav spējīgs kontrolēt un mainīt notiekošo, kad ir zaudēta spēja patstāvīgi risināt situāciju. Krīzi raksturo emocionālā 
un psihiskā līdzsvara zudums (piem. tuvinieka nāve, laulības/svarīgu attiecību sairšana, finanšu krahs, smaga slimība, slima bērna piedzimšana, vardarbības akts u.c.). Krīzes situācija pieprasa nekavējošu 
iejaukšanos, lai mazinātu krīzes traumējošo ietekmi uz personu. Krīzes situācija nevar būt ilgstoša, tās laiks ir aptuveni līdz 2 mēnešiem. 
**lūdzu minēt konkrēti  
Klientu pieteikšanas veids: Pieteicis RSD SD un klienta tuvinieki 
Sadarbība ar institūcijām un speciālistiem: sadarbība ar KC, Sociāliem dienestiem ārpus Rīgas, ĀI SD, SOS BCA SD, SAC, RPBJC 
Citi veiktie darbi: atbalsts un informācijas sniegšana kolēģiem, sadarbība ar PEP mammām, apmeklēta konference “Labi vecāki šodien”, apmeklētas apmācības “AIRI vecākiem” pamatapmācības moduļi, 
sadarbība ar biedrību “28 cilpas”, sadarbība ar ziedotājiem, intervija Latvijas Radio, uzsāktas apmācības par personām ar garīga rakstura traucējumiem. 
 
Izmantotie saīsinājumi: 
RSD – Rīgas Sociālais dienests  
VP – Valsts policija 
PP – Pašvaldības policija 
VBTAI – Valsts bērnu tiesību aizsardzības inspekcija 
Skola – izglītības iestāde 
PII – pirmskolas izglītības iestāde 
ĀI – ārstniecības iestāde 

 
 
 
 


