Apkopota informacija par kartibu, stajoties
Dzemdibu nama un uzturoties stacionara

No 27.julija Dzemdibu nama ir atcelta virkne ierobezojumu, kas tika ieviesti COVID-19
pandémijas ierobezosanai.

ATLAUTS:

« Gimenes palata pacienti pavadosa persona drikst uzturéties gan Dzemdibu
centra 5 (kur gratnieces uzturas lidz aktivajai dzemdibu fazei, pieméram,
ierodoties uz dzemdibu indukciju jeb ierosinasanu), gan pécdzemdibu istabas
Mates un bérna aprupes nodala.

 PavadoSajai personai ir atlauts piedalities planveida keizargrieziena operacija, ja
pavadosSa persona ar pacienti uzturas gimenes palata. Neatliekamu
keizargrieziena operaciju gadijuma pavadosas personas klatbutne operacija tiek
izvértéta atbilstosi situacijai - kliniskai un epidemiologiskai.

Joprojam AIZLIEGTS:

» Pacientu apmeklejumi (ir iespeja nodot sutijumus);

o Atstat Dzemdibu nama teritoriju, uzturoties stacionara. Ja pavadosa persona, kas
uzturas gimenes palata, iziet no Dzemdibu nama, tad atpakal stacionara netiek
ielaista.

Joprojam SPEKA NOTEIKUMI:

 Personai, kura plano piedalities gimenes dzemdibas dzi jabut personu
apliecinoSam dokumentam un pédéja gada laika veikta krasu kurvja
rentgenizmekléjuma atbildei (jauzrada papira forma vai viediericg, pieslédzoties
savam kontam vietng, kura glabajas izmekléjuma rezultati);

 Pavadosajai personai dzemdibas un keizargrieziena operacijas laika javalka
vienreizlietojams térps (var iegadaties ari Dzemdibu nama Uznemsanas nodala).

Pacienti NEDRIKST pavadit persona:

« kurai ir apstiprinata Covid-19 infekcijas diagnoze;

 kuru Slimibu profilakses un kontroles centrs (SPKC) ir noteicis ka Covid-19
infekcijas slimnieka kontaktpersonu;



« kurai ir elpcelu infekcijas slimibas pazimes un paaugstinata kermena
temperatura;

e kura atrodas 14 dienu pasizolacija péc ierasanas no arvalstim, kuras SPKC ir
atzinis par vietam ar augstu Covid19 saslimstibu.



