Dzemdibu nama pacientes aicinatas piedalities
aptauja, kas palidzes dzemdibu specialistiem
savlaicigi pamanit peécdzemdibu depresijas
simptomus

Petijums tiek veikts valsts pétijumu programmas ietvaros, sadarbojoties Latvijas
Universitatei, Paula Stradina Kliniskas universitates slimnicai, Rigas Dzemdibu namam
un citu Latvijas slimnicu arstiem dzemdibu specialistiem.

Petijuma merkis ir radit paligriku vecmatem un arstiem savlaicigai pécdzemdibu
depresijas riska faktoru noteikSanai, lai jaunajam maminam ar psihoemocionaliem
traucéjumiem pec iespejas atrak sniegtu atbalstu un profesionalu paldzibu.

Jaunas maminas aicinas aizpildit anketu, kas izstradata, balstoties uz pasaulé
atzitu pécdzemdibu depresijas simtomu un traucéjumu noteikSanas metodi.

Petijuma iesaistitas personas, kuras palidzés datu vakSana un vértésana, stingri
ievéros pacientu datu droSibu, privatumu un aizsardzibu - pacienta
konfidencialitati. Anketa noradita informacija tiks izmantota tikai un vienigi S pétijuma
ietvaros. Sievietes vards, uzvards, telefona numurs un/vai epasts pétijuma tiks
izmantots tikai, lai sazinatos ar pétijuma dalibniecem 6. - 10. nedéla pec dzemdibam.
Pec datu apstrades un statistisko rezultatu ieguSanas sniegta informacija tiks
anonimizéta (respondenta vards, uzvards, telefona numurs un epasts tiks izdzests).

Petijuma kliniska koordinatore Rigas Dzemdibu nama - Dzemdibu nama valdes
priekSsédéetaja dr.Santa Markova. Aptauju istenos: arstes rezidentes Aleksandra
Tarasova un Veronika Generalova-Vjaliha.

Jau ieprieks paldies par atsaucibu pétijuma! Kopa meés varésim samazinat
peécdzemdibu depresijas izplatibu to sievieSu vidu, kuram ir paaugstinats risks slimibas
attistibai.



Attéla: jaunas specialistes - arstes rezidentes ginekologija un dzemdnieciba Aleksandra
Tarasova un Veronika Generalova-Vjaliha



