Gimenes diena Dzemdibu nama atsaks gimenes
dzemdibas un Gimenes skolas nodarbibas

No 15.maija, piektdienas, Rigas Dzemdibu nama dzemdibas atkal drikstes piedalities
ari toposa bérnina tétis vai cita pacientei tuva persona.

PavadoSajai personai bus jabut pilniba veselai un sniegtas informacijas patiesums par
savu veselibas stavokli jaapliecina ar parakstu. Tapat toposas maminas atbalstitajam
blus jaiegadajas un jalieto vienreizlietojams terps un apavi (komplekts pieejams ari
Dzemdibu nama Uznemsanas nodala). Sejas aizsargmaskas aicinam iegadaties jau
ieprieks - tas var but gan mediciniskas maskas, gan auduma maskas; tam jabut
ieprieks neizmantotam (iepakojuma).

PavadoSajai personai tiks atlauta klatbutne dzemdibas no briza, kad paciente tiks
parvesta uz Dzemdibu centru7 (7.stava). Piemeram, ja paciente ierodas uz dzemdibu
ierosinasanu jeb indukciju, un vinai kadu laiku japavada Dzemdibu nama 5.stava, tad
pavadosa persona tiks ielaista dzemdibu telpa bridi, kad saksies aktiva dzemdibu faze,
un paciente tiks parvesta uz Dzemdibu centru7.

Pécdzemdibu istaba vienas pavadosas personas klatbUtne atlauta individualajas
gimenes palatas, ja Si persona ir piedalijusies gimenes dzemdibas vai ieradusies
vienlaicigi ar pacienti uz planveida operaciju. Ja pavadosa persona, kas pécdzemdibu
perioda uzturas gimenes palata, atstas Dzemdibu namu, tad atpakal ielaista netiks un
uz vinu ari attieksies apmekléjumu aizliegums.

Ta ka Dzemdibu nama kafejnica Sobrid nedarbojas, un pavadoSas personas ar
édinasanu netiek nodrosinatas, tétiem bus atlauts pienemt pasutijumus no édienu
piegadatajiem Dzemdibu nama foaje.

Gadijumos, ja bérnins pasaulé naks ar keizargrieziena palidzibu (akutu vai planotu),
pavadoSai personai operaciju zalé uzturéties nebus atlauts, tomer drikstés pavadit
dzemdétaju uz stacionaru un sagaidit maminu un jaundzimuso pécdzemdibu istaba.

leprieks piesakoties, toposSie un jaunie vecaki no 15.maija atkal varés apmeklét ari
Gimenes skolas lekcijas un nodarbibas. Aktualais lekciju un nodarbibu saraksts
pieejams SEIT un Dzemdibu nama Facebook kontd (dzemdibunams). Pieteik3anas uz
ambulatoriskajiem pakalpojumiem un Gimenes skolas nodarbibam pa talruni
67011232.

No Sodienas, 13.maija Dzemdibu nama ir atjaunoti ari vairaki ambulatoriskie
pakalpojumi (ultrasonografijas izmekléjumi jaundzimusSajiem un ginekologiskajam
pacientem, vakcinacijas pakalpojumi, okulista apmeklejums). Pakalpojumi tiks sniegti
tikai ar iepriekSéju pierakstu, un joprojam spéka ir nosacijums, ka paciente uz


https://www.rdn.lv/lv/gimenes-skola/lekcijas-toposajiem-un-jaunajiem-vecakiem/

ambulatoriskajam vizitém un USG izmekléjumiem ierodas viena, bez pavadosas
personas.



