No 1. augusta epidurala anestezija dzemdibas
par valsts lidzekliem

No 1. augusta arstniecibas iestadem epidurala anestézija dzemdibas ir jasniedz par
valsts lidzekliem, taja skaita, ja vélmi par atsapinasanas pielietoSanu izteikusi pati
Sieviete.

Lémumu par to, vai konkrétaja dzemdibu gadijuma atsapinasanai nav kontrindikaciju
jeb mediciniska iemesla atsapinasanas neveikSanai (iespéjams atseviskos gadijumos),
pienems dzemdibu iestades specialists vai anesteziologs. Vienlaikus sieviete vares
atteikties no atsapinasanas pielietosanas.

Rigas Dzemdibu nama varam nodrosinat epiduralo analgéziju visam dzemdeétajam, kas
to velas, bet rindas kartiba. Pacientes, kuram bus nepiecieSama epidurala analgézija,
pieméram, keizargrieziena veikSanai vai citu indikaciju gadijuma, atsapinasanu sanems
pirmas. Jo fiziologiskas dzemdibas ka tadas nav dzivibai bistamas, tapec, ja ir liels
pieprasijums, var nakties kadu stundu, pusotru pagaidit savu kartu. Tapat ari var
gadities, ka, gaidot anesteziologu, dzemdibu process jau bus pavirzijies tik talu
(pieméram, dzemdes kakla atverums buas jau 9 cm), kad jau var arit méginat iztikt bez
atsapinasanas.

Informacijai: Rigas Dzemdibu nama 2022. gada 1. pusgada kopa veiktas 1312
epiduralas anestezijas (EA); no tam 474 jeb 36% ka maksas pakalpojums, bet 838 jeb
64% ka Nacionala veselibas dienesta apmaksats pakalpojums péc indikacijam .
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