Nosarga visdargako!

Starptautiskaja Bernu aizsardzibas diena Rigas Dzemdibu nams aktualize
jaundzimuso un zidainu drosibas temu.

Beidzamajos gados jauno vecaku dzivesveids ir kluvis aktivaks un ir mainijusies jauno
vecaku attieksme pret dazadu pasakumu, tai skaita muzikas festivalu, pilsétu svétku,
sporta sacensibu, arzemju braucienu vai tirdzniecibas centru apmekléejumu kopa ar
pavisam maziem bérniem.

Tomér Dzemdibu nama neonatologi uzsver - zidaini un jo ipasi jaundzimusie vél tikai
pielagojas dzivei un arejas vides faktori ir arkartigi nozimigi mazula veselibas un
droSibas nodrosinasana. Tapéc specialisti aicina vecakus kritiski izvertet visus
apstaklus, kados jauzturas mazulim, lai tie neapdraudetu vinu veselibu un dzivibu.

DiemZzél, Neatliekamas mediciniskas palidzibas dienests ik gadu sanem aptuveni 50
izsaukumus pie bérniem vecuma no 0 lidz 1 ménesim, kuri cietusi no dazadam
traumam, galvenokart - sadzives traumam. Jaundzimusie, kuru fiziskas spéjas vel ir
loti ierobezotas, kuri vél pat netur galvinu un lielako diennakts dalu gul, mostoties tikai
tad, kad ir izsalkusi, ir pilniba atkarigi no apstakliem, kadus viniem nodroSina
pieaugusie. Traumatisma statistika apliecina, ka ne visa sabiedriba ir pietiekami
informéta un izglitota par to, ka nodrosinat bérnam drosu vidi.

Dzemdibu nams topoSos un jaunos vecakus aicina apmeklét Gimenes skolas lekcijas un
nodarbibas, kuras pieredzéjusas vecmates stasta par drosas vides nodrosinasanu
jaundzimusajiem un zidainiem. Tapat aicinam izmantot musu informativos materialus,
kuros atradisiet daudz praktisku un noderigu padomu! Skatit SEIT


https://www.rdn.lv/lv/mate-un-berns/noderiga-informacija-pecdzemdibu-periodam-/

Nosarga y‘isdérgéko!

Neatstaj jaundzimuso
bez uzraudzibas!
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