Pasludinas 2012.gadu par Mates un berna
veselibas gadu Latvija

Lai virzitu demografiju ka starpnozaru prioritati un butiski uzlabotu mates un bérna
veselibu, veselibas ministre Ingrida Circene plano pasludinat 2012.gadu par Mates un
berna veselibas gadu Latvija.

Informacija par So iniciativu un planotajiem pasakumiem tiks sniegta preses
konference, kas notiks 2012. gada 18.janvari plkst.10:00 Rigas Dzemdibu nama
prof.E.Melka auditorija Miera iela 45.

Preses konferencé piedalisies:

Ingrida Circene - veselibas ministre;

Dace Rezeberga - asociéta profesore, Latvijas ginekologu un dzemdibu specialistu
asociacijas prezidente, Veselibas ministrijas galvenais specialists ginekologijas un
dzemdibu jautajumos;

Voldemars Lejins - ginekologs, neauglibas jautajumu arstésanas specialists;

Anita Villerusa - profesore, RSU Sabiedribas veselibas fakultates dekane.

Tapat aicinati piedalities Bernu kliniskas universitates slimnicas valdes loceklis,
profesors, bernu kirurgs Aigars Pétersons, biedribas ,Papardes zieds” lveta Kelle un
sabiedriskas organizacijas ,Maminu klubs” vaditaja Sandija Salaka.

Veselibas ministrija izstradats Mates un bérna veselibas uzlaboSanas plans
2012.-2014.gadam, kas sagatavots atbilstoSi Sabiedribas veselibas pamatnostadnu
uzdevumam uzlabot mates un bérna veselibu, ka ari samazinat zidainu mirstibu.

leceréto pasakumu merkis ir uzlabot mates un berna veselibu (tai skaita samazinat
perinatalo mirstibu un mates mirstibu), nodrosinot planotu un koordinétu pasakumu
veiksanu tris virzienos:

1. Mates un bérna veselibas aprupes uzlaboSana, kas ietver grutnieCu aprupes,
izmekléSanas un dzemdibu vadisanas uzlaboSanu, ka art “nauda seko gratniecei”
principa ievieSanu, lai toposas maminas grutniecibas laika bez maksas varétu
apmeklét ar1 privati praktizejosu ginekologu. Tapat tiek planots atjaunot Mazulim
draudzigas slimnicas kustibu, ka ari izplatit informativus materialus jaunajiem
vecakiem par bérnu kopSanu un drosSibu;



2. Neauglibas arstéSanas (t.sk. mediciniskas apaugloSanas) ieklausana valsts
apmaksatajos pakalpojumos, kas ietver ar vienotu neauglibas procediru un donoru
registra izveidoSanu;

3. Pasakumi ar citu sektoru iesaistiSanu, nodrosinot jaunieSu un pusaudzu izglitoSanu
un vardarbibas pret bérniem novérsanu. Planots atjaunot veselibas macibu ka obligatu
visparéjas videjas un profesionalas izglitibas macibu programmas. Vienlaikus sadarbiba
ar nevalstiskajam organizacijam un pasvaldibam ieceréts nodrosinat pusaudzu un
jauniesu neformalo izglitibu, veidojot un attistot un jaunieSu veselibas centrus
regionos.

Mates un bérna gada Veselibas ministrija aicinas iesaistities un aktivi lidzdarboties ari
nevalstiska un privata sektora parstavjus, kuru atbalsts ir nepiecieSams efektivas
valsts demografijas politikas attistibai.

Informaciju sagatavoja:

VM Komunikacijas nodalas vaditaja
Egita Pole

Talrunis: 67876106; 29401480
E-pasts: egita.pole@vm.gov.lv
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