Pirmo reizi kops 2008. gada palielinajies
dzemdibu skaits; 60% no pieauguma valsti -
Rigas Dzemdibu nama

Rigas Dzemdibu nama riciba esoSie dati liecina, ka pérn pirmo reizi kops 2008. gada
Latvija pieauga dzemdibu skaits un valsti kopuma tika pienemtas 19299 dzemdibas,
kas ir par 714 dzemdibam vairak ka 2011. gada. Savukart Rigas Dzemdibu nama pérn
tika pienemtas 6144 dzemdibas, kas ir par 428 dzemdibam vairak neka 2011. gada un
tajas pasaulé naca 3027 meitenes un 3199 zéni, no tiem 79 dvini un 1 trinisi.

,2012. gads Rigas Dzemdibu nama bijis lielo parmainu gads. Septembri tika atklats
moderns Dzemdibu centrs, kur katrai dzemdétajai ir izveidota atseviska, komfortabla
dzemdibu istaba ar tehnologisko nodroSinajumu, kas lauj pielietot musdienigas
metodes mates un augla stavokla novértéSanai dzemdibu laika. Pirmo reizi Latvija
dzemdibu laika tika uzsakta augla kardiogrammas registréSana ar STAN ierici, kas
padzilinati lauj izvertet augla stavokli dzemdibu laika paaugstinata riska dzemdibas. Lai
turpinatu attistit uz pacientu verstu aprupi, pérn parmainas un uzlabojumi tika ieviesti
arl visos aprupes procesos - no pacienta uznemsanas briza lidz izrakstiSanai no Rigas
Dzemdibu nama.” Rigas Dzemdibu nama Galvena arste Dr.med. Dace Rezeberga

Rigas Dzemdibu nama darbibas rezultatu analize lauj secinat, ka katru gadu turpina
pieaugt gimenes dzemdibu ipatsvars un pérn tas sasniedza jau 52,1%. Pozitivi
vértéjams tas, ka pedéjo tris gadu laika Rigas Dzemdibu nama ir samazinajies
keizargriezienu skaits no 26,9% 2009. gada uz 23,4% 2012.gada. ,Lai gan musdienas
keizargrieziena operacijas ir kluvusas butiski droSakas, tomer tas vienmer ir saistitas ar
noteiktiem riska faktoriem maminai un bérninam un ar ieverojami augstaku
komplikaciju risku neka dzemdibas pa dabigajiem dzemdibu celiem. Rupéjoties par
maminas un bérnina veselibu, Rigas Dzemdibu nama specialisti vienmer rupigi izvérte
nepiecieSamibu veikt keizargriezienu un aktivi iesaistas ar keizargrieziena operaciju
saistito risku skaidroSana. Pasaules Veselibas organizacijas rekomendétais
keizargriezienu Ipatsvars ir lidz 15%.” Rigas Dzemdibu nama Galvena arste Dr.med.
Dace Rezeberga

Pateicoties personala kompetencei un efektivam modernu tehnologiju pielietojumam,
pedéjos gados Rigas Dzemdibu nama ir sasniegti labakie raditaji perinatalas mirstibas
joma Latvija. Pérn Rigas Dzemdibu nama perinatala mirstiba bija 6,1%o, salidzinot ar



valsti vidéejo 8,8 %o.

2012. gada ievérojami palielinajas Rigas Dzemdibu nama aprupéto grutniecu skaits. Ja
iepriekS vairakuma gadijumu grutnieces aprupes izdevumus sedza apdrosinatajs vai
pati sieviete, tad pédéja gada pieaudzis to gritniecCu skaits, kas sanem valsts
apmaksatu aprupi. ,Més priecajamies, ka sieviete izvélas sanemt aprupi tiesi taja
iestadé, kur plano dzemdet, tadejadi mums - specialistiem ir vairak iespéju sagatavot
sievieti Sim skaistajam un atbildigajam notikumam.” Rigas Dzemdibu nama valdes
priekSsédétaja Dr. lize Lietuviete.
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