
Priekšlaicīgas dzemdes kakla saīsināšanās
iemesli, riska faktori un terapijas metožu
efektivitāte

Rīgas  Stradiņa  universitāte  kopā  ar  Rīgas  Dzemdību  namu  veikuši  pētījumu  par
priekšlaicīgas dzemdes kakla saīsināšanās iemesliem, riska faktoriem un izmantoto
terapijas  metožu  efektivitāti.  Pētījumā  gūtās  atziņas  ļāvušas  izstrādāt  ārstēšanas
pieeju jebkurai sievietei ar saīsinātu dzemdes kaklu, uzlabojot ārstēšanas rezultātus.

Pētījumā  tika  iesaistītas  vairāk  nekā  100  sievietes,  no  kurām  tika  ievākta  plaša
medicīniskā anamnēze (vēsture), ģenētiskais materiāls un kuras līdz pat izrakstīšanai
no Rīgas Dzemdību nama novēroja pētījumā iesaistītie speciālisti.

Balstoties uz pētījuma rezultātiem, speciālistiem būs iespēja piemērot grūtniecēm ar
saīsinātu  dzemdes  kaklu  tieši  viņām  piemērotu  terapiju-  noteiktās  situācijās
piedāvājot  ķirurģisku  ārstēšanu  –  šuvju  uzlikšanu  uz  dzemdes  kakla,  bet  citos
gadījumos iedrošinot to nedarīt.

Plašāka informācija par veikto pētījumu un tā rezultātiem videomateriālā:


