Rigas Dzemdibu nama galvenie specialisti un LR
Veselibas ministre iepazistina ar projekta
"Izglabsim 100 bernus" ietvaros veikta petijuma
rezultatiem

2012. gada 27.junija, projekta ,lzglabsim 100 bérnus” ietvaros Rigas Dzemdibu nama
tika prezentéts petijums, kas skaidro augstos perinatalas mirstibas célonus Latvija.
Sads pétijums Latvija veikts pirmo reizi. Taja analizéti visi perinatalaja perioda (no
22.grutniecibas nedélai lidz 6. pécdzemdibu dienai) notikuSie bérnu naves gadijumi
2010.gada, balstoties uz medicinisko dokumentaciju. 2010.gada tie bija 8,2 gadijumi

-----

raditajs 2011.gada ir paaugstinajies lidz 9,3%o (9,3 gadijumiem).

Viena no peéetijuma autorém, llze Kreicberga, Rigas Dzemdibu nama galvena
neonatologe, uzsver: ,Butiski ir saprast, ka Sie raditaji nav negrozami, un to mainisanai
nav nepieciesams milzigs ieguldijums - jau esoSaja sistéma iesp&€jams sakartot
daudzas lietas, kas mazinatu bérna bojaejas iespéjas perinatalaja perioda. Pieméram,
uzmaniba pievérsama mediciniskas lietvedibas sakartoSanai; tapat - japarskata
informacijas aprite starp dazadam institucijam, kas apkalpo jeb mijiedarbojas ar
grutnieci - pieméram, vai jau ieguta informacija ,,seko” grutniecei. Svarigi ir izglitot un
informét topoSas maminas, lai tas pilnvertigi varétu sekot bérnina labsajutai. Petijuma
ietvaros izstradajam ari ieteikumus dzemdibu palidzibas iestazu darbibas uzlaboSanai,
tapat diagnostikas pilnveidei. Nedrikst aizmirst ari par arstu un personala kvalifikacijas
nemitigu paaugstinasanu. Mirstibas raditajus veido dazadu apstaklu kopums, ko var
mainit, ja tiek sanemts valstisks atbalsts, un pastav izpratne, ka viena gada zaudet 100
bérnus Latvijai ir |oti daudz.”

Pétijuma secinats, ka nepilnibas esosaja mediciniskaja dokumentacija traucé veikt
izsmeloSu perinatalas mirstibas analizi. Nereti mates pase neataino visus
izmekléjumus, bet informacija ,neseko” grutniecei starp vairakam institucijam vai
arstiem. Tapat - pastav atskiribas starp Rigu un citiem Latvijas novadiem - pieméram,
izredzes nomirt bernam no Saldus rajona ir 4,16 reizes augstakas neka bérniem no
paréjas Latvijas, savukart Riga dzimusam bérnam iespé&ja nomirt ir 0,7 reizes mazaka
neka citiem berniem Latvija. Petijuma secinats, ka sliktaka pakalpojumu pieejamiba
butiski palielina perinatalas mirstibas risku.



Petijuma dati atklaj, ka 32% gadijumu no péetijuma analizétajiem, sievietes ne reizi
nebija veiku$as ultrasonografiju, bet vienu reizi tas tika darits 17% gadijumu. Sie
raditaji, ka ari dati par mates paradumiem, dzives apstakliem, izglitibas saistibu ar
perinatalas mirstibas raditajiem norada, ka nepieciesams papildu atbalsts ari no
labklajibas sistemas - socialais darbs ar gratniecém, specialistu pieejamibas
nodroSinasana, ka ari informéSana un izglitoSana par grutniecibas gaitu, iesp&jamajiem
sarezgijumiem utml..

Petijumu atbalstija Roche Akademijas Zinatniska padome, tas ir veselibas aprupes
kompanijas ,Roche Latvija” socialas atbildibas projekts. Dr. Rauls Vélins, ,Roche
Latvija” direktors, atzimé: ,Més izvéléjamies piedalities Saja iniciativa un atbalstit
konkréeto pétijumu, jo uzskatam, ka ta rezultati sniedz batisku ieguldijumu esosSas
situacijas uzlabosana. Latvija ir loti aktuals demografijas jautajums, tomér katru gadu
més zaudejam vairak ka 100 zidainu. Lielako dalu no viniem var izglabt, ja sakarto
es0So perinatalas aprupes sistému un uzlabo informacijas apmainu starp veselibas un
labklajibas nozares specialistiem. Latvija nevar atlauties vienkarSi nepievérst uzmanibu
perinatalas mirstibas raditajiem, kas 2011.gada atkal ir paaugstinajusies. Més gribam,
lai Latvija dzimtu un izdzivotu vairak bérnu!”
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